
Рекомендация для родителей: «Организация досуга детей летом». 

 

Лето - это солнца луч, 

Тёплый дождик из-под туч, 

Лето - яркие цветы 

Необычной красоты, 

Лето - тёплая река, 

Стайкой в небе облака. 

Лето! лето к нам идёт! 

Всё ликует и поёт. 

 

В это теплое время года цветут цветы, зреют ягоды, овощи и фрукты, 

у зверей и птиц подрастают детеныши. Вокруг ребенка появляется столько 

нового, интересного, что просто невозможно остаться безучастным ко 

всему этому изобилию звуков, запахов, ощущений, эмоций. 

1 июня – «Международный День защиты детей». Мы рекомендуем Вам 

поговорить с детьми на тему: «День защиты детей». Можно вместе с 

ребёнком выучить стихотворение О. Масловой «Солнце из ладошек». 

Поэкспериментировать с зеркальцем и другими отражающими 

поверхностями: поиграть с «солнечными зайчиками», сочинить о них 

волшебную сказку. Дайте волю своей фантазии, и ребенок с радостью 

подхватит творческий посыл.  

Прочитайте рассказ А.А. Усачёва «Как собачка Соня нюхала цветы». 

Посмотрите мультфильм «Цветик-Семицветик». Поинтересуйтесь, чтобы 

загадал ваш ребенок, будь у него такой цветок. Можно предложить 

нарисовать эти желания мелками на асфальте. Или загадать желания, 

запуская в небо воздушного змея.  

6 июня мы отмечаем День Рождения великого поэта и писателя А.С. 

Пушкина. Советуем прочитать детям произведение А.С. Пушкина «Сказка о 

рыбаке и рыбке», и рассмотреть иллюстрации к этой и другим сказкам 

писателя. Интересно будет слепить свою «золотую рыбку» из пластилина. 

Рекомендуем разучить любой стих А.С. Пушкина, это может быть и 

отрывок из сказки. Поиграйте в словесную игру: «Один-много». 

Рекомендуем завести ребенку красивый блокнот, и пусть он ведет 

летний дневник или дневник путешественника, заносит в него самые 

интересные события и делает зарисовки. С детьми старшего дошкольного 

возраста можно поиграть в дидактические игры «С чьей ветки детка», 

«Какое дерево потеряло этот лист». Полезно познакомить дошкольников с 

некоторыми лекарственными растениями, рассказав, какое они имеют 

значение, об их полезных свойствах. 

 Пускай это лето останется в памяти ребенка, как полное чудес и 

приключений время. 

 


