
Краткая аннотация Программы 

Адаптированная образовательная программа дошкольного образования 
для воспитанников с ограниченными возможностями здоровья (с тяжелыми 
нарушениями речи, фонетико-фонематическими нарушениями речи) (далее – 
Программа) представляет собой учебно-методическую документацию, на 
основании которой педагогический коллектив ГБДОУ организует и реализует 
образовательную деятельность с обучающимися с тяжелыми нарушениями 
речи (далее – ТНР) в возрасте 5-7 лет и обеспечивает построение целостного 
педагогического процесса, направленного на полноценное всестороннее 
развитие ребенка с ТНР – физическое, социально-коммуникативное, 
познавательное, речевое, художественно-эстетическое – во взаимосвязи. 

Программа разрабатывается и утверждается ГБДОУ в соответствии с 
ФГОС ДО и ФАОП ДО. 

В структуру Программы как комплекса основных характеристик 
образования (объем, содержание, планируемые результаты) и 
организационно-педагогических условий, который представлены в виде 
учебного плана, рабочих программ педагогов, иных компонентов, оценочных 
и методических материалов включена рабочая программа воспитания и 
календарный план воспитательной работы. 

Структура Программы, в том числе рабочей программы воспитания, 
которая является частью учебно-методической документации Программы, 
соответствует требованиям ФГОС ДО и включает три основных раздела – 
целевой, содержательный и организационный, в каждом из них 
предусматривается обязательная часть и часть, формируемая участниками 
образовательных отношений, и дополнительный раздел Программы – текст её 
краткой презентации.  

Объём обязательной части Программы соответствует ФАОП ДО и 
составляет не менее 60% от общего объёма Программы; объём части, 
формируемой участниками образовательных отношений (в тексте обозначена 
курсивом), – не более 40%. Содержание и планируемые результаты 
Программы – не ниже соответствующих содержания и планируемых 
результатов ФАОП ДО.  

Программа адресована педагогическим и иным работникам, 
работающим с обучающимися с ТНР, а также родителям (законным 
представителям) обучающихся.  

Программа обеспечивает работу по коррекции нарушений развития и 
социальную адаптацию воспитанников с ТНР, направлена на создание 
развивающей образовательной среды, открывающей возможности для их 
всестороннего личностного развития, развития инициативы и творческих 
способностей, индивидуализации на основе сотрудничества с взрослыми и 
сверстниками в соответствующих дошкольному возрасту видах деятельности. 

https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-24112022-n-1022/federalnaia-adaptirovannaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo/


Программа содержит материал для организации коррекционно-
развивающей деятельности с детьми старшего дошкольного возраста с ТНР. 
Коррекционная деятельность включает логопедическую работу и работу по 
образовательным областям, соответствующим ФГОС ДО, представляющему 
собой совокупность обязательных требований к дошкольному образованию. 

Программой предусматривается разностороннее развитие детей, 
коррекция недостатков в их речевом развитии, а также профилактика 
вторичных нарушений, развитие личности, мотивации и способностей детей в 
различных видах деятельности. 

Программа реализуется в течение всего времени пребывания детей в 
ГБДОУ. Нормативный срок реализации – 2 года. 

Программа реализуется на государственном языке Российской 
Федерации. 

Содержание Программы в соответствии с требованиями ФГОС ДО 
включает три основных раздела – целевой, содержательный и 
организационный.  

Целевой раздел Программы определяет ее цели и задачи, принципы и 
подходы к формированию Программы, планируемые результаты ее освоения 
в виде целевых ориентиров.  

Содержательный раздел Программы включает описание 
логопедической работы по коррекции ТНР, а также описание образовательной 
деятельности в соответствии с направлениями развития ребенка в пяти 
образовательных областях.  

Организационный раздел Программы описывает систему условий 
реализации образовательной деятельности, необходимых для достижения 
целей Программы, планируемых результатов ее освоения в виде целевых 
ориентиров, а также особенности организации образовательной деятельности. 

Целью реализации Программы является: обеспечение условий для 
дошкольного образования, определяемых общими и особыми потребностями 
обучающегося дошкольного возраста с ОВЗ (ТНР), индивидуальными 
особенностями его развития и состояния здоровья. 

Доступное и качественное образование детей дошкольного возраста с 
ТНР достигается через решение следующих задач: 

– реализация содержания Программы; 
– коррекция недостатков психофизического развития обучающихся 

с ТНР; 
– охрана и укрепление физического и психического здоровья 

обучающихся с ТНР, в том числе их эмоционального благополучия; 
– обеспечение равных возможностей для полноценного развития 

ребенка с ТНР в период дошкольного образования независимо от места 
проживания, пола, нации, языка, социального статуса; 

– создание благоприятных условий развития в соответствии с их 



возрастными, психофизическими и индивидуальными особенностями, 
развитие способностей и творческого потенциала каждого ребенка с ТНР как 
субъекта отношений с педагогическим работником, родителями (законными 
представителями), другими детьми; 

– объединение обучения и воспитания в целостный 
образовательный процесс на основе духовно-нравственных и 
социокультурных ценностей, принятых в обществе, правил и норм поведения 
в интересах человека, семьи, общества; 

– формирование общей культуры личности обучающихся с ТНР, 
развитие их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, 
физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности 
ребенка, формирование предпосылок учебной деятельности; 

– формирование социокультурной среды, соответствующей 
психофизическим и индивидуальным особенностям развития обучающихся с 
ОВЗ (ТНР); 

– обеспечение психолого-педагогической поддержки родителей 
(законных представителей) и повышение их компетентности в вопросах 
развития, образования, реабилитации (абилитации), охраны и укрепления 
здоровья обучающихся с ОВЗ (ТНР); 

– обеспечение преемственности целей, задач и содержания 
дошкольного, и начального общего образования. 

Решение конкретных задач коррекционно-развивающей работы, 
обозначенных в каждом разделе Программы, возможно лишь при условии 
комплексного подхода к воспитанию и образованию, тесной взаимосвязи в 
работе всех специалистов (учителя-логопеда, педагога-психолога, 
инструктора по физической культуре, музыкального руководителя, 
воспитателей) ГБДОУ, а также при участии родителей в реализации 
программных требований.  

Целевые ориентиры на этапе завершения освоения Программы 
 К концу данного возрастного этапа ребенок: 

– обладает сформированной мотивацией к школьному обучению; 
– усваивает значения новых слов на основе знаний о предметах и 

явлениях окружающего мира; 
– употребляет слова, обозначающие личностные характеристики, 

многозначные; 
– умеет подбирать слова с противоположным и сходным значением; 
– правильно употребляет основные грамматические формы слова; 
– составляет различные виды описательных рассказов (описание, 

повествование, с элементами рассуждения) с соблюдением цельности и 
связности высказывания, составляет творческие рассказы; 

– владеет простыми формами фонематического анализа, способен 



осуществлять сложные формы фонематического анализа (с постепенным 
переводом речевых умений во внутренний план), осуществляет операции 
фонематического синтеза; 

– осознает слоговое строение слова, осуществляет слоговой анализ и 
синтез слов (двухсложных с открытыми, закрытыми слогами, трехсложных с 
открытыми слогами, односложных); 

– правильно произносит звуки (в соответствии с онтогенезом); 
– владеет основными видами продуктивной деятельности, проявляет 

инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности: в игре, 
общении, конструировании; 

– выбирает род занятий, участников по совместной деятельности, 
избирательно и устойчиво взаимодействует с детьми; 

– участвует в коллективном создании замысла в игре и на занятиях; 
– передает как можно более точное сообщение другому, проявляя 

внимание к собеседнику; 
– регулирует свое поведение в соответствии с усвоенными нормами и 

правилами, проявляет кооперативные умения в процессе игры, соблюдая 
отношения партнерства, взаимопомощи, взаимной поддержки; 

– отстаивает усвоенные нормы и правила перед ровесниками и 
взрослыми, стремится к самостоятельности, проявляет относительную 
независимость от взрослого; 

– использует в играх знания, полученные в ходе экскурсий, наблюдений, 
знакомства с художественной литературой, картинным материалом, народным 
творчеством, историческими сведениями, мультфильмами; 

– использует в процессе продуктивной деятельности все виды словесной 
регуляции: словесного отчета, словесного сопровождения и словесного 
планирования деятельности; 

– устанавливает причинно-следственные связи между условиями жизни, 
внешними и функциональными свойствами в животном и растительном мире 
на основе наблюдений и практического экспериментирования; 

– определяет пространственное расположение предметов относительно 
себя, геометрические фигуры; 

– владеет элементарными математическими представлениями: 
количество в пределах десяти, знает цифры 0, 1–9, соотносит их с количеством 
предметов; решает простые арифметические задачи устно, используя при 
необходимости в качестве счетного материала символические изображения; 

– определяет времена года, части суток; 
– самостоятельно получает новую информацию (задает вопросы, 

экспериментирует); 
– пересказывает литературные произведения, составляет рассказ по 

иллюстративному материалу (картинкам, картинам, фотографиям), 
содержание которых отражает эмоциональный, игровой, трудовой, 



познавательный опыт детей; 
– составляет рассказы по сюжетным картинкам и по серии сюжетных 

картинок, используя графические схемы, наглядные опоры; 
– составляет с помощью взрослого небольшие сообщения, рассказы из 

личного опыта; 
– владеет предпосылками овладения грамотой; 
– стремится к использованию различных средств и материалов в 

процессе изобразительной деятельности; 
– имеет элементарные представления о видах искусства, понимает 

доступные произведения искусства (картины, иллюстрации к сказкам и 
рассказам, народная игрушка), воспринимает музыку, художественную 
литературу, фольклор; 

– проявляет интерес к произведениям народной, классической и 
современной музыки, к музыкальным инструментам; 

– сопереживает персонажам художественных произведений; 
– выполняет основные виды движений и упражнения по словесной 

инструкции взрослых: согласованные движения, а также разноименные и 
разнонаправленные движения; 

– осуществляет элементарное двигательное и словесное планирование 
действий в ходе спортивных упражнений; 

– знает и подчиняется правилам подвижных игр, эстафет, игр с 
элементами спорта; 

– владеет элементарными нормами и правилами здорового образа жизни 
(в питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных 
привычек). 

При реализации Программы проводится оценка индивидуального 
развития детей, которая осуществляется педагогом в рамках педагогической 
диагностики. Периодичность педагогической диагностики – три раза в год (в 
октябре, январе и мае). Результаты наблюдений фиксируются в 
унифицированной «Карте развития». Использование унифицированной 
«Карты развития» позволяет гибко проектировать образовательный процесс, 
расширяя или усложняя содержание культурной практики в пяти видах 
деятельности детей, которая соотносится с той или иной сферой инициативы 
(творческая инициатива, инициатива как целеполагание и волевое усилие, 
коммуникативная инициатива, познавательная инициатива 
(любознательность), двигательная инициатива). 

Содержание образовательной деятельности в соответствии с 
направлениями развития ребенка, представленными в пяти образовательных 
областях ФГОС ДО, описано в ФАОП ДО: 

Социально-коммуникативное развитие – п. 32.1. (стр. 240-245)  



Содержание образовательной области дополнено парциальной 
программой: Бехметьева Е.А. Приобщение детей старшего дошкольного 
возраста к культурному наследию Санкт-Петербурга. Комплексно-
тематическое планирование образовательной работы. – СПб.: ООО 
«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2020. 

Познавательное развитие – п. 32.2. (стр. 245-248) 
Речевое развитие – п. 32.3. (стр. 248-252) 
Содержание образовательной области дополнено учебно-

методическим комплексом «По ступенькам грамотности», 
разработанным авторским коллективом ГБДОУ.   

Художественно-эстетическое развитие – п. 32.4. (стр. 252-256) 
Физическое развитие – п. 32.5. (стр. 256-260) 

ЛОГОПЕДИЧЕСКАЯ РАБОТА 
Основным в содержании логопедических занятий является 

совершенствование механизмов языкового уровня речевой деятельности. 
В качестве первостепенной задачи выдвигается развитие связной речи детей 
на основе дальнейшего расширения и уточнения словаря импрессивной и 
экспрессивной речи, возможностей дифференцированного употребления 
грамматических форм слова и словообразовательных моделей (параллельно с 
формированием звукопроизношения и слухопроизносительных 
дифференцировок), различных синтаксических конструкций. Таким образом, 
коррекционно-логопедическое воздействие направлено на развитие 
различных компонентов языковой способности (фонетического, лексического, 
словообразовательного, морфологического, семантического). 

Обучение грамоте детей с ТНР рассматривается как средство 
приобретения первоначальных школьных навыков. Одним из важнейших 
направлений работы по обучению грамоте является изучение детьми 
звукобуквенного состава слова. Наряду с развитием звукового анализа на этой 
ступени проводится работа по развитию языкового анализа и синтеза на 
уровне предложения и слова (слогового). Параллельно с изучением звуков и 
букв предусматривается знакомство с элементарными правилами грамматики 
и правописания. 

Особенности взаимодействия педагогического коллектива с 
семьями воспитанников 

Основная цель взаимодействия ГБДОУ с семьей: обеспечение 
взаимодействия с семьей, вовлечение родителей (законных представителей) в 
образовательный процесс для формирования у них компетентной 
педагогической позиции по отношению к собственному ребенку.       



Задачи, решаемые в процессе организации взаимодействия с 
семьями воспитанников: 

−  выработка у педагогических работников уважительного 
отношения к традициям семейного воспитания обучающихся и 
признания приоритетности родительского права в вопросах воспитания 
ребенка; 
−  вовлечение родителей (законных представителей) в 
воспитательно-образовательный процесс; 
−  внедрение эффективных технологий сотрудничества с родителям 
(законным представителям), активизация их участия в жизни детского 
сада; 
−  создание активной информационно-развивающей среды, 
обеспечивающей единые подходы к развитию личности в семье и 
детском коллективе; 
−  повышение родительской компетентности в вопросах воспитания 
и обучения обучающихся, педагогической культуры родителей. 

Основные принципы взаимодействия с семьями воспитанников: 
−  Приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребенка. 
−  Открытость ГБДОУ для семьи. 
−  Сотрудничество педагогов и родителей в воспитании детей, 

основанное на    взаимном доверии, уважении и доброжелательности. 
−  Индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье. 
−  Создание единой развивающей среды, обеспечивающей 

одинаковые подходы к развитию ребенка в семье и детском саду. 
−  Возрастосообразность. 

Направления деятельности педагогического коллектива по 
построению взаимодействия: аналитическое, коммуникативно-
деятельностное, информационное. Направления деятельности реализуются в 
разных формах (групповых и (или) индивидуальных) посредством различных 
методов, приемов и способов взаимодействия с родителями (законными 
представителями). 

Рабочая программа воспитания 
Структура рабочей программы воспитания включает три раздела: 

целевой, содержательный и организационный. 
Общая цель воспитания в ГБДОУ – личностное развитие дошкольников 

с ТНР и создание условий для их позитивной социализации на основе базовых 
ценностей российского общества через: 



1) формирование ценностного отношения к окружающему миру, другим 
людям, себе; 

2) овладение первичными представлениями о базовых ценностях, а 
также выработанных обществом нормах и правилах поведения; 

3) приобретение первичного опыта деятельности и поведения в 
соответствии с базовыми национальными ценностями, нормами и правилами, 
принятыми в обществе. 

Задачами воспитания в ГБДОУ являются: 
1) содействие развитию личности, основанному на принятых в 

обществе представлениях о добре и зле, должном и недопустимом; 
2) способствование становлению нравственности, основанной на 

духовных отечественных традициях, внутренней установке личности 
поступать согласно своей совести; 

3) создание условия для развития и реализации личностного 
потенциала ребёнка, его готовности к творческому самовыражению и 
саморазвитию, самовоспитанию; 

4) осуществление поддержки позитивной социализации ребёнка 
посредством проектирования и принятия уклада, воспитывающей среды, 
создания воспитывающих общностей. 

В Программе воспитания выделены следующие направления 
воспитания, представленные в таблице 1: 

Таблица 1 
Направление Цель Ценности 

Патриотическое 
направление 

Содействовать формированию у 
ребёнка личностной позиции наследника 

традиций и культуры, защитника 
Отечества и творца (созидателя), 

ответственного за будущее своей страны. 

Родина и 
природа 

Духовно-нравственное 
направление 

Формирование способности к 
духовному развитию, нравственному 

самосовершенствованию, 
индивидуально-ответственному 

поведению. 

Жизнь, 
милосердие, 

добро 

Социальное 
направление 

Формирование ценностного 
отношения детей к семье, другому 

человеку, развитие дружелюбия, умения 
находить общий язык с другими людьми. 

Семья, дружба, 
человек и 

сотрудничество 

Познавательное 
направление 

Формирование ценности познания Знание 



Физическое и 
оздоровительное 

направление 

Формирование ценностного 
отношения детей к здоровому образу 

жизни, овладение элементарными 
гигиеническими навыками и правилами 

безопасности. 

Здоровье 

Трудовое направление 
Формирование ценностного 

отношения детей к труду, трудолюбию и 
приобщение ребёнка к труду. 

Труд 

Этико-эстетическое 
направление 

Способствовать становлению у 
ребёнка ценностного отношения к 

красоте. 

Культура, 
красота 

 
Условия реализации Программы 

Психолого-педагогические условия: 
− Личностно-порождающее взаимодействие взрослых с детьми. 
−  Ориентированность педагогической оценки на относительные 
показатели детской успешности. 
−  Формирование игры как важнейшего фактора развития ребенка с 
ТНР. 
−  Создание развивающей образовательной среды. 
−  Сбалансированность репродуктивной и продуктивной 
деятельности. 
−  Участие семьи как необходимое условие для полноценного 
развития ребенка дошкольного возраста. 
Развивающая предметно-пространственная среда создает 

возможности для учета особенностей, возможностей и интересов детей с ТНР, 
коррекции недостатков их развития. РППС включает организованное 
пространство:  

− территория ГБДОУ;  
− групповые помещения; 
− межгрупповое пространство; 
− специализированные, технологические, административные и иные 

помещения. 
РППС обеспечивает возможность реализации разных видов 

индивидуальной и коллективной деятельности: игровой, коммуникативной, 
познавательно-исследовательской, двигательной, продуктивной и прочее в 
соответствии с потребностями каждого возрастного этапа детей, охраны и 
укрепления их здоровья. В соответствии с ФГОС ДО, РППС является 
содержательно насыщенной; трансформируемой; полифункциональной; 
доступной; безопасной, вариативной. РППС обеспечивает условия для 



эмоционального благополучия детей с ТНР и комфортной работы 
педагогических и учебно-вспомогательных сотрудников. 

Кадровые условия: 
−  Педагогический процесс в группах компенсирующей 

направленности осуществляет 17 педагогов, из них: воспитатели – 8, педагог-
психолог – 2, учитель-логопед – 4, музыкальный руководитель – 1, инструктор 
по физической культуре – 2. 

−  Каждая группа непрерывно сопровождается одним помощником 
воспитателя, который относится к учебно-вспомогательным работникам. 

−  Реализация Программы осуществляется: 1) педагогическими 
работниками в течение всего времени пребывания воспитанников в ГБДОУ; 
2) учебно-вспомогательными работниками в группе в течение всего времени 
пребывания воспитанников в ГБДОУ.  

−  Организационно-методическое сопровождение процесса 
реализации Программы осуществляется методической службой ГБДОУ.  

Финансовые условия: 
− Финансовое обеспечение реализации Программы опирается на 

исполнение расходных обязательств, обеспечивающих государственные 
гарантии прав на получение общедоступного и бесплатного дошкольного 
общего образования.  

− Финансовое обеспечение реализации Программы ГБДОУ 
осуществляется на основании государственного задания и исходя из 
установленных расходных обязательств, обеспечиваемых предоставляемой 
субсидией.  

ГБДОУ самостоятельно принимает решение в части направления и 
расходования средств государственного задания. И самостоятельно 
определяет долю средств, направляемых на оплату труда и иные нужды, 
необходимые для выполнения государственного задания.  

Материально-технические условия: 
−  Соответствие санитарно-эпидемиологическим правилам и 

нормативам. 
−  Соответствие правилами пожарной безопасности. 
−  Соответствие требованиям, предъявляемым к средствам обучения 

и воспитания детей дошкольного возраста (учет возраста и индивидуальных 
особенностей развития детей). 

−  Соответствие требованиям к оснащенности помещений 
развивающей предметно-пространственной среды. 



−  Соответствие требованиям к материально-техническому 
обеспечению программы (учебно-методический комплект, оборудование, 
оснащение (предметы). 

 
 


