
Краткая аннотация Программы 
 

Образовательная программа дошкольного образования представляет 
собой учебно-методическую документацию, на основании которой 
педагогический коллектив ГБДОУ организует и реализует образовательную 
деятельность с обучающимися в возрасте от 2 лет до прекращения 
образовательных отношений, работу по воспитанию, формированию и 
развитию личности дошкольников с учётом их индивидуальных способностей 
и возможностей.  

Программа разрабатывается и утверждается ГБДОУ в соответствии с 
ФГОС ДО и ФОП ДО. 

В структуру Программы как комплекса основных характеристик 
образования (объем, содержание, планируемые результаты) и 
организационно-педагогических условий, который представлены в виде 
учебного плана, календарного учебного графика, рабочих программ учебных 
предметов, курсов, дисциплин (модулей), иных компонентов, оценочных и 
методических материалов включена рабочая программа воспитания и 
календарный план воспитательной работы. 

Структура Программы, в том числе рабочей программы воспитания, 
которая является частью учебно-методической документации Программы, 
соответствует требованиям ФГОС ДО и включает три основных раздела – 
целевой, содержательный и организационный, в каждом из них 
предусматривается обязательная часть и часть, формируемая 
участниками образовательных отношений, и дополнительный раздел 
Программы – текст её краткой презентации.  

Объём обязательной части Программы соответствует ФОП ДО и 
составляет не менее 60% от общего объёма Программы; объём части, 
формируемой участниками образовательных отношений, – не более 40%. 
Содержание и планируемые результаты Программы – не ниже 
соответствующих содержания и планируемых результатов ФОП ДО. 

Программа адресована педагогическим и иным работникам, 
работающим с обучающимися групп общеразвивающей направленности 
ГБДОУ, а также родителям (законным представителям) несовершеннолетних 
обучающихся.  

Программа направлена на создание развивающей образовательной 
среды для детей раннего и дошкольного возраста, открывающей возможности 
для позитивной социализации ребёнка, его всестороннего личностного 
развития, развития инициативы и творческих способностей, 
индивидуализации на основе сотрудничества с взрослыми и сверстниками в 
соответствующих дошкольному возрасту видах деятельности и учетом особых 
образовательных потребностей детей с ОВЗ в условиях совместного 
образования. 

В Программе отражены содержание обучения и воспитания, 
особенности организации образовательной деятельности и образовательного 
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процесса, учитывающие возраст детей и их образовательные маршруты, 
направленность групп, а также участие родителей (законных представителей) 
в реализации Программы.  

Программа реализуется на государственном языке Российской 
Федерации.  

Целью Программы является разностороннее развитие ребенка в период 
дошкольного детства с учетом возрастных и индивидуальных особенностей на 
основе духовно-нравственных ценностей российского народа, исторических и 
национально-культурных традиций. 

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям прежде 
всего относятся: 

− жизнь, достоинство, права и свободы человека; 
− патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и 

ответственность за его судьбу;  
− высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, 

приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, 
справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение;  

− историческая память и преемственность поколений, единство 
народов России. 

Данная цель реализуется через решение следующих задач: 
− обеспечение единых для Российской Федерации содержания 

дошкольного образования и планируемых результатов освоения 
образовательной программы дошкольного образования; 

− приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к 
базовым ценностям российского народа – жизнь, достоинство, права 
и свободы человека, патриотизм, гражданственность, высокие 
нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет 
духовного над материальным, гуманизм, милосердие, 
справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, 
историческая память и преемственность поколений, единство 
народов России; создание условий для формирования ценностного 
отношения к окружающему миру, становления опыта действий и 
поступков на основе осмысления ценностей; 

− построение (структурирование) содержания образовательной 
деятельности на основе учета возрастных и индивидуальных 
особенностей развития; 

− создание условий для равного доступа к образованию для всех детей 
дошкольного возраста с учетом разнообразия образовательных 
потребностей и индивидуальных возможностей; 

− охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в 
том числе их эмоционального благополучия; 

− обеспечение развития физических, личностных, нравственных 
качеств и основ патриотизма, интеллектуальных и художественно-



творческих способностей ребенка, его инициативности, 
самостоятельности и ответственности; 

− обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и 
повышение компетентности родителей (законных представителей) в 
вопросах воспитания, обучения и развития, охраны и укрепления 
здоровья детей, обеспечения их безопасности; 

− достижение детьми на этапе завершения дошкольного образования 
уровня развития, необходимого и достаточного для успешного 
освоения ими образовательных программ начального общего 
образования. 

Планируемые результаты на этапе завершения освоения 
Программы (к концу дошкольного возраста) 

1. У ребенка сформированы основные психофизические и 
нравственно-волевые качества; 

2. Ребенок владеет основными движениями и элементами 
спортивных игр, может контролировать свои движение и управлять ими; 

3. Ребенок соблюдает элементарные правила здорового образа жизни 
и личной гигиены; 

4. Ребенок результативно выполняет физические упражнения 
(общеразвивающие, основные движения, спортивные), участвует в туристских 
пеших прогулках, осваивает простейшие туристские навыки, ориентируется 
на местности; 

5. Ребёнок проявляет элементы творчества в двигательной 
деятельности; 

6. Ребёнок проявляет нравственно-волевые качества, самоконтроль и 
может осуществлять анализ своей двигательной деятельности; 

7. Ребёнок проявляет духовно-нравственные качества и основы 
патриотизма в ходе занятий физической культурой и ознакомлением с 
достижениями российского спорта; 

8. Ребёнок имеет начальные представления о правилах безопасного 
поведения в двигательной деятельности; о том, что такое здоровье, понимает, 
как поддержать, укрепить и сохранить его; 

9. Ребёнок владеет навыками личной гигиены, может заботливо 
относиться к своему здоровью и здоровью окружающих, стремится оказать 
помощь и поддержку другим людям; 

10. Ребёнок соблюдает элементарные социальные нормы и правила 
поведения в различных видах деятельности, взаимоотношениях со взрослыми 
и сверстниками; 

11. Ребёнок владеет средствами общения и способами 
взаимодействия со взрослыми и сверстниками; способен понимать и 
учитывать интересы и чувства других; договариваться и дружить со 
сверстниками; старается разрешать возникающие конфликты 
конструктивными способами; 

12. Ребёнок способен понимать свои переживания и причины их 
возникновения, регулировать свое поведение и осуществлять выбор 



социально одобряемых действий в конкретных ситуациях, обосновывать свои 
ценностные ориентации; 

13. Ребёнок стремится сохранять позитивную самооценку; 
14. Ребёнок проявляет положительное отношение к миру, разным 

видам труда, другим людям и самому себе; 
15. У ребёнка выражено стремление заниматься социально значимой 

деятельностью; 
16. Ребенок способен откликаться на эмоции близких людей, 

проявлять эмпатию (сочувствие, сопереживание, содействие); 
17. Ребёнок способен к осуществлению социальной навигации как 

ориентации в социуме и соблюдению правил безопасности в реальном и 
цифровом взаимодействии; 

18. Ребёнок способен решать адекватные возрасту интеллектуальные, 
творческие и личностные задачи; применять накопленный опыт для 
осуществления различных видов детской деятельности, принимать 
собственные решения и проявлять инициативу; 

19. Ребёнок владеет речью как средством коммуникации, ведет диалог 
со взрослыми и сверстниками, использует формулы речевого этикета в 
соответствии с ситуацией общения, владеет коммуникативно-речевыми 
умениями; 

20. Ребёнок знает и осмысленно воспринимает литературные 
произведения различных жанров, имеет предпочтения в жанрах литературы, 
проявляет интерес к книгам познавательного характера, определяет характеры 
персонажей, мотивы их поведения, оценивает поступки литературных героев; 

При реализации Программы проводится оценка индивидуального 
развития детей, которая осуществляется педагогом в рамках педагогической 
диагностики. Периодичность педагогической диагностики – три раза в год (в 
октябре, январе и мае). Результаты наблюдений фиксируются в 
унифицированной «Карте развития». Использование унифицированной 
«Карты развития» позволяет гибко проектировать образовательный процесс, 
расширяя или усложняя содержание культурной практики в пяти видах 
деятельности детей, которая соотносится с той или иной сферой инициативы 
(творческая инициатива, инициатива как целеполагание и волевое усилие, 
коммуникативная инициатива, познавательная инициатива 
(любознательность), двигательная инициатива). 

Содержание образовательной деятельности в соответствии с 
направлениями развития ребенка, представленными в пяти образовательных 
областях ФГОС ДО, описано в ФОП ДО: 

Социально-коммуникативное развитие – п. 18 (стр. 23-42)  
Содержание образовательной области дополнено парциальной 

программой: Бехметьева Е.А. Приобщение детей старшего дошкольного 
возраста к культурному наследию Санкт-Петербурга. Комплексно-
тематическое планирование образовательной работы. – СПб.: ООО 
«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2020. 

Познавательное развитие – п. 19 (стр. 45-57) 



Речевое развитие – п. 20 (стр. 61-76) 
Содержание образовательной области дополнено учебно-

методическим комплексом «По ступенькам грамотности», 
разработанным авторским коллективом ГБДОУ.   

Художественно-эстетическое развитие – п. 21 (стр. 76-121) 
Физическое развитие – п. 21 (стр. 124-147) 
Особенности взаимодействия педагогического коллектива с 

семьями обучающихся 
Цели: 
− обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и 

повышение компетентности родителей (законных представителей) в 
вопросах образования, охраны и укрепления здоровья детей 
младенческого, раннего и дошкольного возрастов; 

− обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в 
условиях ГБДОУ и семьи; повышение воспитательного потенциала 
семьи. 

Задачи: 
− информирование родителей (законных представителей) и 

общественности относительно целей дошкольного образования, 
общих для всего образовательного пространства Российской 
Федерации, о мерах господдержки семьям, имеющим детей 
дошкольного возраста, а также об Программе, реализуемой в ГБДОУ; 

− просвещение родителей (законных представителей), повышение их 
правовой, психолого-педагогической компетентности в вопросах 
охраны и укрепления здоровья, развития и образования детей; 

− способствование развитию ответственного и осознанного 
родительства как базовой основы благополучия семьи; 

− построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления 
партнерских отношений с родителями (законными представителями) 
детей раннего и дошкольного возраста для решения образовательных 
задач; 

− вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный 
процесс. 

Принципы взаимодействия: 
− приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребенка; 
− открытость для родителей (законных представителей) взаимное 

доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях 
педагогов и родителей (законных представителей); 

− индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье; 
− возрастосообразность. 
Направления деятельности педагогического коллектива по 

построению взаимодействия: диагностико-аналитическое, 
просветительское, консультационное. Направления деятельности реализуются 
в разных формах (групповых и (или) индивидуальных) посредством 



различных методов, приемов и способов взаимодействия с родителями 
(законными представителями). 

Образовательная деятельность по профессиональной коррекции 
нарушений развития детей, предусмотренная Программой 

Задачи: 
диагностические: 
− определение ООП обучающихся, в том числе с трудностями освоения 

Программы и социализации в ГБДОУ; 
− своевременное выявление обучающихся с трудностями социальной 

адаптации, обусловленными различными причинами; 
− содействие поиску и отбору одаренных обучающихся, их 

творческому развитию; 
− выявление детей с проблемами развития эмоциональной и 

интеллектуальной сферы; 
коррекционно-развивающие и просветительские: 
− осуществление индивидуально ориентированной психолого-

педагогической помощи обучающимся с учетом особенностей их 
психического и (или) физического развития, индивидуальных 
возможностей и потребностей (в соответствии с рекомендациями 
ПМПК или ППк); 

− реализация комплекса индивидуально ориентированных мер по 
ослаблению, снижению или устранению отклонений в развитии и 
проблем поведения; 

− оказание родителям (законным представителям) обучающихся 
консультативной психолого-педагогической помощи по вопросам 
развития и воспитания детей раннего и дошкольного возраста. 

Рабочая программа воспитания 
Структура рабочей программы воспитания включает три раздела: 

целевой, содержательный и организационный. 
Общая цель воспитания:  личностное развитие каждого ребенка с 

учетом его индивидуальности и создание условий для позитивной 
социализации детей на основе традиционных ценностей российского 
общества, что предполагает: 

− формирование первоначальных представлений о традиционных 
ценностях российского народа, социально приемлемых нормах и 
правилах поведения; 

− формирование ценностного отношения к окружающему миру 
(природному и социокультурному), другим людям, самому себе; 

− становление первичного опыта деятельности и поведения в 
соответствии с традиционными ценностями, принятыми в обществе 
нормами и правилами. 

Общие задачи воспитания:   
− содействовать развитию личности, основанному на принятых в 

обществе представлениях о добре и зле, должном и недопустимом; 



− способствовать становлению нравственности, основанной на 
духовных отечественных традициях, внутренней установке личности 
поступать согласно своей совести; 

− создавать условия для развития и реализации личностного 
потенциала ребенка, его готовности к творческому самовыражению 
и саморазвитию, самовоспитанию; 

− осуществлять поддержку позитивной социализации ребенка 
посредством проектирования и принятия уклада, воспитывающей 
среды, создания воспитывающих общностей. 
 

Направление 
воспитания 

Цель Ценности 

Патриотическое содействовать формированию у ребенка 
личностной позиции наследника традиций  
и культуры, защитника Отечества и творца 
(созидателя), ответственного за будущее своей 
страны 

родина и природа 

Духовно-
нравственное 

формирование способности к духовному 
развитию, нравственному 
самосовершенствованию, индивидуально-
ответственному поведению 

жизнь, 
милосердие, добро 

Социальное  
 

формирование ценностного отношения детей к 
семье, другому человеку, развитие 
дружелюбия, умения находить общий язык с 
другими людьми 

семья, дружба, 
человек и 
сотрудничество 

Познавательное  
 

формирование ценности познания познание 

Физическое и 
оздоровительное  
 

формирование ценностного отношения детей к 
здоровому образу жизни, овладение 
элементарными гигиеническими навыками и 
правилами безопасности 

жизнь и здоровье 

Трудовое  
 

формирование ценностного отношения детей к 
труду, трудолюбию и приобщение ребенка к 
труду 

труд 

Эстетическое  
 

способствовать становлению у ребенка 
ценностного отношения к красоте 

культура, красота 

 
Условия реализации Программы 
Психолого-педагогические условия: 
− признание детства как уникального периода в становлении человека;  
− понимание неповторимости личности каждого ребенка;  
− принятие обучающегося таким, какой он есть, со всеми его 

индивидуальными проявлениями;  
− проявление уважения к развивающейся личности, как высшей 

ценности;  
− поддержка уверенности в собственных возможностях и способностях 

у каждого обучающегося. 



Развивающая предметно-пространственная среда создает 
возможности для учета особенностей, возможностей и интересов детей, 
коррекции недостатков их развития. РППС включает организованное 
пространство:  

− территория ГБДОУ;  
− групповые помещения; 
− межгрупповое пространство; 
− специализированные, технологические, административные и иные 

помещения. 
РППС обеспечивает возможность реализации разных видов 

индивидуальной и коллективной деятельности: игровой, коммуникативной, 
познавательно-исследовательской, двигательной, продуктивной и прочее в 
соответствии с потребностями каждого возрастного этапа детей, охраны и 
укрепления их здоровья, возможностями учета особенностей и коррекции 
недостатков их развития. В соответствии с ФГОС ДО, РППС должна быть 
содержательно насыщенной; трансформируемой; полифункциональной; 
доступной; безопасной, вариативной. РППС обеспечивает условия для 
эмоционального благополучия детей и комфортной работы педагогических и 
учебно-вспомогательных сотрудников. 

Материально-технические условия 
− Соответствие действующим санитарно-эпидемиологическим 

правилам и нормативам.  
− Соответствие правилами пожарной безопасности.  
− Соответствие требованиям, предъявляемым к средствам обучения и 

воспитания детей дошкольного возраста (учет возраста и 
индивидуальных особенностей развития детей). 

− Соответствие требованиям к оснащенности помещений развивающей 
предметно-пространственной среды. 

− Соответствие требованиями к материально-техническому 
обеспечению Программы (учебно-методический комплект, 
оборудование, оснащение (предметы). 

Кадровые условия 
Педагогический процесс в группах общеразвивающей направленности 

осуществляет 40 педагогов, из них: 
− воспитатели – 30, 
− педагоги-психологи – 3,  
− учитель-логопед – 1,  
− музыкальные руководители – 2,  
− инструкторы по физической культуре – 4. 
Каждая группа непрерывно сопровождается одним помощником 

воспитателя, который относится к учебно-вспомогательным работникам. 
Реализация Программы осуществляется:  
1) педагогическими работниками в течение всего времени 

пребывания воспитанников в ГБДОУ;  



2) учебно-вспомогательными работниками в группе в течение всего 
времени пребывания воспитанников в ГБДОУ.  

Организационно-методическое сопровождение процесса реализации 
Программы осуществляется методической службой ГБДОУ. 

Финансовые условия 
Финансовое обеспечение реализации Программы опирается на 

исполнение расходных обязательств, обеспечивающих государственные 
гарантии прав на получение общедоступного и бесплатного дошкольного 
общего образования.  

Финансовое обеспечение реализации Программы ГБДОУ 
осуществляется на основании государственного задания и исходя из 
установленных расходных обязательств, обеспечиваемых предоставляемой 
субсидией.  

ГБДОУ самостоятельно принимает решение в части направления и 
расходования средств государственного задания. И самостоятельно 
определяет долю средств, направляемых на оплату труда и иные нужды, 
необходимые для выполнения государственного задания. 

  


