
ГБДОУ № 78-2

3 день 4 день 5 день 6 день 7 день 8 день 10 день

-КАША МАННАЯ 
ЖИДКАЯ С МАСЛОМ 

СЛИВОЧНЫМ 130

-ОМЛЕТ 
НАТУРАЛЬНЫЙ, С 

ЗЕЛЕНЫМ ГОРОШКОМ 
130/15

-КАША "ДРУЖБА" ИЗ 
ПШЕНА И РИСА С 

МАСЛОМ СЛИВОЧНЫМ 
130

-КАША РИСОВАЯ 
ЖИДКАЯ С МАСЛОМ 

СЛИВОЧНЫМ 130

-ЗАПЕКАНКА ИЗ 
ТВОРОГА С 

СГУЩЕНЫМ МОЛОКОМ 
135/15

-КАША ПШЕННАЯ С 
ТЫКВОЙ 130

-КАША РИСОВАЯ 
ЖИДКАЯ С МАСЛОМ 

СЛИВОЧНЫМ 130

БАТОН НАРЕЗНОЙ 
ПШЕНИЧНЫЙ 20

-КОФЕЙНЫЙ НАПИТОК 
С МОЛОКОМ 180 -ЧАЙ С САХАРОМ 180 -КОФЕЙНЫЙ НАПИТОК 

С МОЛОКОМ 180
-ЧАЙ С ЛИМОНОМ 

150/5
БАТОН НАРЕЗНОЙ 

ПШЕНИЧНЫЙ 15
-КОФЕЙНЫЙ НАПИТОК 

С МОЛОКОМ 180

-ЧАЙ С САХАРОМ 180 -БУТЕРБРОД С 
ПОВИДЛОМ 20

-БУТЕРБРОД С 
МАСЛОМ И СЫРОМ 35

-БУТЕРБРОД С 
МАСЛОМ 20

-БУТЕРБРОД С 
ПОВИДЛОМ 25 -ЧАЙ С САХАРОМ 180 -БУТЕРБРОД С 

МАСЛОМ 20
-БУТЕРБРОД С СЫРОМ 

30 МАНДАРИН 95 ЯБЛОКО СВЕЖЕЕ 95 ЯЙЦА ВАРЕНЫЕ 15 -ГРУША 95 -БУТЕРБРОД С СЫРОМ 
30 ЯЙЦА ВАРЕНЫЕ 15

АПЕЛЬСИН 95 ЯБЛОКО СВЕЖЕЕ 95

ЙОГУРТ ПИТЬЕВОЙ 
2,7% ЯБЛОКО-ГРУША 

110

ЙОГУРТ ПИТЬЕВОЙ 
2,7% КЛУБНИКА-БАНАН 

110

ЙОГУРТ ПИТЬЕВОЙ 
2,7% ЯБЛОКО-ГРУША 

110

ЙОГУРТ ПИТЬЕВОЙ 
2,7% ЯБЛОКО-ГРУША 

110

ЙОГУРТ ПИТЬЕВОЙ 
2,7% КЛУБНИКА-БАНАН 

110

ЙОГУРТ ПИТЬЕВОЙ 
2,7% ЯБЛОКО-ГРУША 

110

ЙОГУРТ ПИТЬЕВОЙ 
2,7% ЯБЛОКО-ГРУША 

110

  

Приложение 1

II Завтрак
ЙОГУРТ ПИТЬЕВОЙ 

2,7% ЯБЛОКО-ГРУША 
110

ЙОГУРТ ПИТЬЕВОЙ 
2,7% КЛУБНИКА-БАНАН 

110

ЙОГУРТ ПИТЬЕВОЙ 
2,7% КЛУБНИКА-БАНАН 

110

ЯЙЦА ВАРЕНЫЕ 20 БАНАНЫ 95 МАНДАРИН 95

ЯБЛОКО СВЕЖЕЕ 95

-КОФЕЙНЫЙ НАПИТОК 
С МОЛОКОМ 180

-КАКАО С МОЛОКОМ 
180

-КАКАО С МОЛОКОМ 
180

-БУТЕРБРОД С 
МАСЛОМ 20

-БУТЕРБРОД С 
ПОВИДЛОМ 20

-БУТЕРБРОД С 
ПОВИДЛОМ 20

1 день 2 день 9 день
Завтрак

-КАША ПШЕНИЧНАЯ 
ЖИДКАЯ С МАСЛОМ 

СЛИВОЧНЫМ 130

-КАША ОВСЯНАЯ 
"ГЕРКУЛЕС" ЖИДКАЯ С 
МАСЛОМ СЛИВОЧНЫМ 

130

-КАША ОВСЯНАЯ 
"ГЕРКУЛЕС" ЖИДКАЯ С 
МАСЛОМ СЛИВОЧНЫМ 

130

Утверждаю
Руководитель учреждения

Г.В. Смирнова

МЕНЮ
Ясли утро 4 часа
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