
ГБДОУ № 78-2

3 день 4 день 5 день 6 день 7 день 8 день 10 день

ГОЛУБЦЫ ЛЕНИВЫЕ 

170

ЗАПЕКАНКА ИЗ 

ТВОРОГА 100
ПОМИДОР СВЕЖИЙ 50

КОТЛЕТА РУБЛЕНАЯ ИЗ 

ГОВЯДИНЫ 60
ЯЙЦО ВАРЕНОЕ 40

ЗАПЕКАНКА ИЗ 

ТВОРОГА 80
ОГУРЕЦ СВЕЖИЙ 40

БУЛОЧКА ДОМАШНЯЯ 

50

МОЛОКО КИПЯЧЕНОЕ 

150

МАКАРОНЫ, 

ЗАПЕЧЕННЫЕ С 

ЯЙЦОМ 120

ПЮРЕ КАРТОФЕЛЬНОЕ 

С МОРКОВЬЮ 120

ОВОЩИ, 

ПРИПУЩЕННЫЕ В 

СМЕТАННОМ СОУСЕ 

120

МОЛОКО КИПЯЧЕНОЕ 

150

ЖАРКОЕ ПО-

ДОМАШНЕМУ 120

НАПИТОК ЛИМОННЫЙ 

150

МАНДАРИН СВЕЖИЙ 

100
ЧАЙ С ЛИМОНОМ 158

ХЛЕБ РЖАНО-

ПШЕНИЧНЫЙ 

ОБОГАЩЕННЫЙ 15

ХЛЕБ РЖАНО-

ПШЕНИЧНЫЙ 

ОБОГАЩЕННЫЙ 25

МАНДАРИН СВЕЖИЙ 

100

КОМПОТ ИЗ КУРАГИ 

150

ХЛЕБ РЖАНО-

ПШЕНИЧНЫЙ 

ОБОГАЩЕННЫЙ 15

ПЕЧЕНЬЕ В 

АССОРТИМЕНТЕ 20

ХЛЕБ РЖАНО-

ПШЕНИЧНЫЙ 

ОБОГАЩЕННЫЙ 15

БАТОН ОБОГАЩЕННЫЙ 

15

ПЕЧЕНЬЕ В 

АССОРТИМЕНТЕ 30

БУЛОЧКА ДОМАШНЯЯ 

50

ХЛЕБ РЖАНО-

ПШЕНИЧНЫЙ 

ОБОГАЩЕННЫЙ 15

ЙОГУРТ В 

ИНДИВИДУАЛЬНОЙ 

УПАКОВКЕ 125

ВАТРУШКА С 

ТВОРОГОМ 50
ЧАЙ С САХАРОМ 150/5

ЧАЙ С ВАРЕНЬЕМ 

150/10

СДОБА 

ОБЫКНОВЕННАЯ 50

ЙОГУРТ В 

ИНДИВИДУАЛЬНОЙ 

УПАКОВКЕ 125

Приложение 2

Утверждаю
Руководитель учреждения

Г.В. Смирнова

МЕНЮ
Ясли вечер 4 часа

1 день 2 день 9 день

Полдник

ПЛОВ ИЗ ПТИЦЫ 160
РЫБА, ПРИПУЩЕННАЯ 

В МОЛОКЕ 50

ГОЛУБЦЫ ЛЕНИВЫЕ 

170

ЧАЙ С САХАРОМ 150/5
ПЮРЕ КАРТОФЕЛЬНОЕ 

110

КОМПОТ ИЗ СВЕЖИХ 

ГРУШ 150

ХЛЕБ РЖАНО-

ПШЕНИЧНЫЙ 

ОБОГАЩЕННЫЙ 15

КОМПОТ ИЗ СВЕЖИХ 

ЯБЛОК 150

ХЛЕБ РЖАНО-

ПШЕНИЧНЫЙ 

ОБОГАЩЕННЫЙ 15

БУЛОЧКА 

"ТВОРОЖНАЯ" 50

ХЛЕБ РЖАНО-

ПШЕНИЧНЫЙ 

ОБОГАЩЕННЫЙ 15

ПИРОЖОК ПЕЧЕНЫЙ С 

КАПУСТОЙ И ЯЙЦОМ 50

БУЛОЧКА МОЛОЧНАЯ 

50

ЙОГУРТ В 

ИНДИВИДУАЛЬНОЙ 

УПАКОВКЕ 100
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