
Месяц декабрь           Неделя 1 

Познавательное развитие 

Ознакомление с окружающим миром: 

Тема: «Домашние птицы» 

Поговорите с детьми о домашних 

птицах. 

 

Тема недели: « Домашние птицы» 

Содержание: Расширять представления 

о домашних птицах. Дать 

представление об их пользе; 

воспитывать заботливое отношение к 

животному миру. 

Физическое развитие 

Рекомендуем физические упражнения: 

 

Поиграйте с ребенком в подвижные игры: «Раз, два, 

три, беги!», «Кто кинет снежок дальше» 

 

 

Развитие речи: 

 

Ознакомление с художественной 

литературой: Н. Плавильщиков «Как 

заяц зимой живет» 

 

 

 

Художественно-эстетическое 

развитие 

Рисование 

Тема: «Курочка» 

Содержание: 

Дети рисуют курочку с помощью 

красок и кисточек. Нанести краску на 

ладошку с помощью кисточки, 

прислонить ладошку к бумаге. 

Дорисовать глазки, клювик и лапки. 

Социально-коммуникативное развитие 

 

Пальчиковая игра «Красавец петушок» 

Дидактическая игра «Какая домашняя птица?»  

 

 

 

 Музыкальная деятельность  

 

 

 

 

 

 

 



Месяц декабрь           Неделя 2 

Познавательное развитие 

Ознакомление с окружающим миром: 

Тема: «Дикие животные и их 

детеныши» 

Поговорите с детьми о диких животных. 

 

Тема недели: « Дикие животные и их 

детеныши» 

Содержание: Формировать знание о 

диких животных, а также их 

детёнышей. Развивать умение узнавать 

и правильно называть их.  

Физическое развитие 

Рекомендуем физические упражнения: 

 

Поиграйте с ребенком в подвижные игры: «Прыг - 

скок», «Попади снежком в кружок» 

 

 

Развитие речи: 

 

Ознакомление с художественной 

литературой: 

К.Ушинский «Козлятки и волк» 

 

 

Художественно-эстетическое 

развитие 

Лепка 

Тема: «Дикое животное» 

Содержание: попробовать слепить 

дикое животное (лисичка, зайчик…)  

Социально-коммуникативное развитие 

Ситуативная игра «Что пропало?»  

Пальчиковая игра «У кого какая шубка» 

Дидактическая игра «Кто в каком домике живет»  

 

 

 

 Музыкальная деятельность  

 

 

 

 

 

 

 

 



Месяц декабрь           Неделя 3 

Познавательное развитие 

Ознакомление с окружающим миром: 

Тема: «Дикие животные и их 

детеныши» 

Продолжать говорить с детьми о диких 

животных и их детенышах. Знакомить с 

особенностью их поведения. 

 

Тема недели: «Дикие животные и их 

детеныши» 

Содержание: Формировать знание о 

диких животных средней полосы, а 

также их детёнышей. Развивать умение 

узнавать и правильно называть их. 

Знакомить с особенностью их 

поведения, местом обитания. 

Физическое развитие 

Рекомендуем физические упражнения: 

 

Поиграйте с ребенком в подвижные игры: «Догони 

меня», «По ровненькой дорожке» 

 

 

Развитие речи: 

 

Ознакомление с художественной 

литературой: 

Г. Скребицкий «В зелёной чаще» 

 

 

Художественно-эстетическое 

развитие 

Рисование 

Тема: «Жираф» 

Содержание:  Дети разукрашивают 

раскраски с изображением жирафа с 

помощью цветных карандашей.  

Социально-коммуникативное развитие 

Настольная игра – «Дикие и домашние животные» 

Пальчиковая игра «Жираф» 

Дидактическая игра «Кто как ходит»  

 

 

 

 Музыкальная деятельность  

 

 

 

 

 

 

 

 



Месяц декабрь           Неделя 4 

Познавательное развитие 

Ознакомление с окружающим миром: 

Тема: «Новый год» 

Поговорите с детьми о празднике, его 

особенностях. 

 

Тема недели: «Новый год!» 

Содержание: Формировать 

элементарные представления о 

празднике 

Физическое развитие 

Рекомендуем физические упражнения: 

 

Поиграйте с ребенком в подвижные игры: «Попрыгаем 

- похлопаем», «Кто кинет снежок дальше» 

 

 

Развитие речи: 

 

Ознакомление с художественной 

литературой: 

Почитать сказки и стихи на 

новогоднюю тематику 

 

 

 

Художественно-эстетическое 

развитие 

Лепка 

Тема: «Укрась елочку» 

Содержание: дети отщипывают 

кусочки пластилина и лепят их на 

нарисованную елочку, тем самым ее 

украшая. 

Социально-коммуникативное развитие 

Пальчиковая игра «Снежинки» 

Дидактическая игра «Новогоднее лото»  

 

 

 

 Музыкальная деятельность  

 

 

 

 

 

 

 


