
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Ознакомьтесь с планом эва-
куации. Запомните, где нахо-
дятся эвакуационные выходы. 

При пожаре сохраняйте спо-
койствие. Сообщите о возго-
рании персоналу. Вспомните 
дорогу к выходу из здания. 

Пожарный извеща-
тель служит для пода-
чи сигнала о пожаре.  

  

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

С мобильного телефона вызо-
вите пожарных. Назовите место, 
где находитесь, опишите, что ви-
дели: дым, огонь, есть ли постра-
давшие, можете ли сами выйти, 
назовите свое имя и фамилию. 

Окажите помощь детям, пожилым и пострадавшим 
при пожаре. В задымленном помещении не стойте и 
не идите в полный рост. Пригнитесь, при необходи-
мости опуститесь на четвереньки. Опасные продукты 
горения концентрируются на высоте человеческого 
роста и выше. Закрывайте рот платком, любой дру-
гой тканью, чтобы мелкая сажа не попала в легкие. 
Еще лучше смочить ткань водой. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Пропустите вперёд детей, женщин и пожи-
лых людей, старайтесь не толкать их сзади.  
Если рядом с вами кто-то паникует, удержи-
вайте его от резких движений. Если вы в толпе 
и с вами ребёнок, посадите его на плечи. Если 
в помещении дым, опустите ребенка на пол, 
ведите перед собой, а не за руку рядом. 

Выйдя из здания, найдите пожарного, 
полицейского или врача скажите им, 
откуда вы выбрались. Это поможет спа-
сателям в поисках других людей. 
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