
СОВЕТЫ ПО ВОСПИТАНИЮ ЛЮБОПЫТНОГО РЕБЕНКА 

 

Дети, которые спрашивают «Почему?»,  
- это те, которые изменят мир. 

Нил Томпсон 

 

Любопытство – это стремление узнать что-то новое, желание 
исследовать мир вокруг себя. 

Развитие этого качества у детей имеет ряд преимуществ: 
- стимулирует развитие мышления; 
- побуждает детей задавать вопросы, искать ответы и размышлять  

о том, как устроен мир; 
- способствует развитию речи; 
- развивает воображение и креативность; 
- формирует навыки самостоятельного исследования. 
Дети, которые интересуются окружающим миром, задают больше 

вопросов, что способствует развитию речи. Они часто самостоятельно 
придумывают игры и занятия, которые требуют воображения и 
творческого подхода. Благодаря чему в итоге учатся самостоятельно 
искать информацию и решать проблемы. 

 

Получается любопытство ребенка может стать ключом к его 
развитию. Так как же создать условия для того, чтобы ребенок мог 
почувствовать это самое любопытство и удовлетворить свои 
потребности.   

  

СОЗДАЙТЕ БЕЗОПАСНУЮ И СТИМУЛИРУЮЩУЮ СРЕДУ 

Предоставьте детям доступ к разнообразным материалам  
и игрушкам, которые могут вызвать их интерес: конструкторы, 
головоломки, наборы для экспериментов, музыкальные инструменты, 
материалы для рисования и лепки, книги и журналы, а также игрушки, 



имитирующие реальные объекты (например, игрушечные телефоны, 
кассы, кухни). 

Убедитесь, что материалы и игрушки безопасны для детей 

o Избегайте острых предметов, мелких деталей и токсичных 
материалов. 

o Регулярно проверяйте игрушки на наличие повреждений  
и заменяйте их при необходимости. 

 

ОТВЕЧАЙТЕ НА ВОПРОСЫ 

Это важный аспект развития любопытства. 

o Будьте терпеливы, дети могут задавать много вопросов. 

o Не отмахивайтесь от них, даже если это кажется вам глупым 
или неуместным. 

o Отвечайте на вопросы детей честно и подробно. 
Используйте простые слова и примеры из жизни, чтобы дети могли 
понять ответ. 

o Дети могут задавать сложные вопросы, и важно быть готовым 
к ним. Если вы не знаете ответа, скажите, что вы постараетесь найти его 
позже. 
 

ПООЩРЯЙТЕ САМОСТОЯТЕЛЬНОСТЬ 

Дайте ребенку возможность самому решать простые задачи, 
например, выбрать одежду или построить башню из кубиков.  
Это развивает уверенность в себе и стимулирует интерес к новому. 

 

УЧИТЕ НА ПРАКТИКЕ 

Вместо абстрактных объяснений предлагайте ребенку попробовать 
что-то сделать самостоятельно. 

Например, вместо рассказа о том, как работает кран, дайте ему 
самому открыть воду. 
  



ПУТЕШЕСТВУЙТЕ И ПОСЕЩАЙТЕ НОВЫЕ МЕСТА 

o Предоставьте детям возможность исследовать мир вокруг себя – 
это отличный способ развить их любопытство. 

o Прогулка в парке - это знакомство детей с природой. 
Они могут увидеть разные растения, животных и насекомых,  
а также насладиться свежим воздухом. 

o Посещение музея и выставок — это возможность приобщения 
детей к искусству, истории и культуре. Они могут увидеть разные 
экспонаты, послушать рассказы экскурсоводов и задать вопросы. 

o Наблюдение за природными явлениями, такими как дождь, снег, 
ветер, радуга, — это способ познакомить детей с природой и её 
законами. Они могут увидеть, как работает природа, и задать вопросы. 

o Развивайте чувство удивления. Помогайте ребенку замечать 
необычные детали в привычных вещах: узоры на листьях, тени  
от деревьев, звуки ветра. Это учит видеть красоту и разнообразие  
в окружающем мире. 

  
ПОДДЕРЖИВАЙТЕ ИНТЕРЕС К КНИГАМ КНИГИ 

Книг – это отличный источник информации и вдохновения  
для детей. 

Читайте детям книги, рассказывайте истории и обсуждайте их 
содержание 

o Чтение книг – отличный способ познакомить детей  
с разными историями и идеями. Вы можете читать книги вслух  
или предложить детям прочитать их самостоятельно. 

o Обсуждение книг - возможность поговорить о том, что дети 
узнали из книг. Вы можете задать им вопросы о сюжете, героях  
или идеях, которые они узнали из книг. 

o Предоставьте детям доступ к книгам, чтобы они могли читать их 
в любое время. 

 

 



ПРЕДОСТАВЬТЕ ВОЗМОЖНОСТЬ ДЛЯ ЭКСПЕРИМЕНТОВ 

Дети любят экспериментировать и узнавать, как работают вещи. 

Предоставьте им возможность проводить простые эксперименты, 
которые не представляют опасности для их здоровья и безопасности. 

Проведите простые научные эксперименты: смешивание красок, 
наблюдение за ростом растений или создание вулканчиков из соды  
и уксуса. Это вызывает восторг и желание узнать больше. 

Пытайтесь вместе с ребенком понять все то, что вы видите,  
и задавайтесь вопросом, почему так происходит. 
 

НЕ ТОРОПИТЕ 

Позволяйте ребенку тратить столько времени, сколько нужно, 
чтобы изучить заинтересовавшую его вещь. Не прерывайте процесс 
исследования, если ребенок увлеченно занимается чем-то. 
 

ПОДДЕРЖИВАЙТЕ ИНИЦИАТИВУ 

Если ребенок предлагает идею для игры или эксперимента, 
поддержите его. 

Даже если идея кажется вам странной или непрактичной, 
попробуйте реализовать её вместе. 

  
ХВАЛИТЕ ЗА СТАРАНИЯ 

Похвала за усилия, а не только за результат, мотивирует ребенка 
продолжать искать новое и пробовать разные подходы. 

Развитие любопытства у детей 3-4 лет требует внимания, терпения 
и креативности со стороны взрослых 

Создавая условия для свободного исследования и поддерживая 
детскую инициативу, мы помогаем ребенку расти уверенным в себе  
и открытым к новым знаниям. 

Помните, «Тот, кто никогда не совершал ошибок, никогда  
не пробовал ничего нового» (Альберт Эйнштейн) 


