
 
 

«Формирование основ финансовой грамотности у 
дошкольников» 

С чего начать? 

     Начинать формирование основ финансовой грамотности можно в 3−4 года. 
В этом возрасте ребенку ненавязчиво объясняют простые экономические 
термины: деньги, стоимость товара, зарплата, работа, вклад. Если обычная 
беседа кажется дошкольнику скучной, попробуйте посмотреть вместе 
обучающие мультфильмы. Рисованные герои увлекательно и весело 
демонстрируют выходы из разных финансовых ситуаций, например, покупки 
в магазине  является основным занятием для дошкольников, поэтому они 
с энтузиазмом усаживаются за стол вместе с родными и осваивают 
«Монополию», «Фиксиномику». 
 
Игра в магазин 
     Детям в возрасте 3−4 лет подойдёт старая добрая «Игра в магазин». Причём 
покупать специально ничего не придётся — просто возьмите нераскрытые 
пачки продуктов, фрукты, овощи и организуйте прилавок. В качестве денег 
можно использовать настоящие монетки или нарисовать и вырезать 
выдуманные купюры. «Игра в магазин» хороша тем, что можно меняться 
ролями: ребёнок успеет побыть и продавцом, и покупателем. 
Как приучать к финансовой дисциплине 
     Каждому родителю знакома ситуация, когда ребёнок просит игрушку или 
сладкий подарок прямо в магазине. Обычно такие эпизоды начинаются 
в возрасте 3-х лет — в это время ребёнок как бы прощупывает почву 
и выясняет, что он может позволить себе по отношению ко взрослым. Если 
родители потакают сиюминутным капризам, у детей формируется 
неправильное отношение к покупкам. 
     Начинайте совместные походы по магазинам, предварительно обсудив 
с ребёнком, что конкретно вы будете покупать. Например, «мы сегодня 
покупаем все по списку» или «мы сегодня присматриваем подарки 
на праздник». Но даже в таком случае ребёнку сложно уйти из магазина 



с пустыми руками, поэтому лучше заранее договориться о небольшом 
презенте — это может быть паззл, цветные карандаши или киндер-сюрприз. 
При этом важно подчеркивать, что крупные подарки вы делаете только 
по праздникам и не можете тратить много денег в любой день. 

• Начинать обучение финансовой грамотности можно в 3−4 года. В этом 
возрасте постепенно объясняйте ребёнку, что такое деньги, траты, 
накопления, зарплата. 

• Читайте тематические детские книги вместе с ребёнком, смотрите 
обучающие мультфильмы, играйте в финансовые настилке, а главное — 
подавайте собственный положительный пример. Для детей 
дошкольного и младшего школьного возраста подойдут специальные 
обучающие курсы по финансам. 

• Вырабатывать финансовую дисциплину нужно с раннего возраста: для 
этого важно не покупать в магазине всё, что требует ребёнок, а спокойно 
объяснять ему, что крупные покупки требуют времени, а подарки 
делают по праздникам. 

• Карманные деньги помогают ребёнку планировать траты, сравнивать 
цены, копить деньги и ставить первые финансовые цели. 
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